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                                                                [image: ]
                                                            



                                    
                                
                            

                        

                    

                
                    
                        
                            
                                

                            

                            
                                Alle Service und Medienportal 
                            

                        

                        
                        
                            Top Service und Medienportal Angebot

                            
                                
                                
                                    Derzeit gibt es kein Angebot
                                
                            

                        

                    

                
                
                    
                        
                            Marken

                            
                                
                                    
                                        [image: ]
                                    
                                
                                    
                                        [image: ]
                                    
                                
                                    
                                        [image: ]
                                    
                                
                            

                        

                        
                            Alle Marken 
                        

                    

                

                
                    
                        

                                    [image: ]
                                    
                                        Gemüsespaghetti mit Ajvar und Cashewparmesan

                                    

                                
                                
                                

                                    [image: ]
                                    
                                        Blitz-Rhabarber-Kuchen

                                    

                                
                                
                                

                                    [image: ]
                                    
                                        Bärlauch-Wraps

                                    

                                
                                
                                
                                    

                    
                        
                            	
                                        Gerichte
                                        
                                            	Frühstück
                                                    
	Vorspeise
                                                    
	Hauptgericht
                                                    
	Gebäck & Kekse
                                                    
	Kuchen & Torten
                                                    
	Salate & Bowls
                                                    
	Snacks & To Go
                                                    
	Suppen & Eintöpfe
                                                    
	Brote & Brötchen
                                                    


                                        
                                    
	
                                        Gesundheitsrezepte
                                        
                                            	Bluthochdruck
                                                    
	Diabetes
                                                    
	Immunsystem
                                                    
	Schwangerschaft & Stillzeit
                                                    


                                        
                                    
	
                                        Einfach & Schnell
                                        
                                            	Einfache Rezepte
                                                    
	Schnelle Rezepte
                                                    


                                        
                                    
	
                                        Ernährungsarten
                                        
                                            	Vegan
                                                    
	Ballaststoffreich
                                                    
	Eifrei
                                                    
	Glutenfrei
                                                    
	Laktosefrei
                                                    
	Low Carb
                                                    
	Nussfrei
                                                    
	Ohne Zuckerzusatz
                                                    
	Basisch
                                                    


                                        
                                    
	
                                        Vegane Rezepte
                                        
                                    
	
                                        Getränke
                                        
                                    
	
                                        Reformhaus® Kochschule
                                        
                                    


                        

                        
                            Alle Rezepte
                        

                    

                

                
                    
                        
                            Artikel der Woche
                        

                        
                            
                                

                                
                                    
                                        
                                                [image: Ayurveda]
                                            
                                        
                                            Ayurveda

                                            Erfahren Sie, wie Sie mit Ayurveda Ihre innere Mitte finden, Ihre individuelle Konstitution verstehe und durch Ernährung, Yoga und Massagen Ihr Wohlbefinden steigern können.

                                            Jetzt lesen
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                                            Mehr Energie, besserer Schlaf, weniger Stress – mit Magnesium!
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                                            Entdecken Sie, wie Aufräumen und Loslassen Ihr Wohlbefinden und Ihre mentale Gesundheit verbessern können.
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                        Augen, Nase und Ohren
                        
                    
                
                    
                        Cholesterin
                        
                    
                
                    
                        Cranberry
                        
                    
                
                    
                        Diabetes
                        
                    
                
                    
                        Eisen
                        
                    
                
                    
                        Entschlacken
                        
                    
                
                    
                        Gedächtnisleistung
                        
                    
                
                    
                        Gefäße
                        
                    
                
                    
                        Haare, Haut und Nägel
                        
                    
                
                    
                        Herz und Kreislauf
                        
                    
                
                    
                        Hals, Mund und Rachen
                        
                    
                
                    
                        Immunsystem
                        
                    
                
                    
                        Knorpel und Knochen
                        
                    
                
                    
                        Leber und Galle
                        
                    
                
                    
                        Muskeln
                        
                    
                
                    
                        Pflanzensäfte
                        
                    
                
                    
                        Pflanzen und Kräuter
                        
                    
                
                    
                        Prostata
                        
                    
                
                    
                        Säure-Basen-Haushalt
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                    Donath Mühle
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                    Vegane Rezepte
                    
                
            
        
            
                
                    Getränke
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        Alle Rezepte 
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                Alle Gesundheitsrezepte 
            

        
    
        
            
                
                    
                        Einfache Rezepte
                        
                    
                
                    
                        Schnelle Rezepte
                        
                    
                
                Alle Einfach & Schnell 
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                        Ballaststoffreich
                        
                    
                
                    
                        Eifrei
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                    Reformhaus® Publikationen
                    
                

            
        
            
                
                    Bewegung & Fitness
                    
                

            
        
            
                
                    Baby & Familie
                    
                

            
        
            
                
                    Senior:innen
                    
                

            
        
        Alle Magazin 
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                        Naturstoffe
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                Alle  Gesundheit  
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                        Gewinnspiele
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                  Dr. Wolz - Darmflora plus Kinder + Familie 68 g
                


                

                
                  
                  
                  
                  

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                    
                      
                  
                        
                      

                  
                  
                      
                    
                  
                    
                  
                      
                  
                      
                        
                        
                        
                          26,90 €
                        
                      
                      
                    

                  
                    

                    
                  
                    

                    
                      
                      

                      

  
    
      
        
          Inhalt: 0,068 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 395,59 € / Kilogramm)
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                  Dr. Wolz - Curabiom® flora duo Darmkur 20 Btl. + 40 Kps.
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                  Dr. Wolz - Darmflora plus select Kapseln 40Stk
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                  Dr. Wolz - Darmflora plus 70g
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          10 Prozent auf das gesamte Sortiment von Dr. Wolz

        
        
          Aktionszeitraum 01.- 14. April 2024
	B-Vitamine und überlebensfähige Bakterien zur Besiedelung des Darms
	Hohe Konzentration
	Besonders geschützt: magensaftresistente Kapsel und stabil gegen Antibiotika
	In Humanstudien geprüft
	persönliche Beratung in Ihrem Reformhaus® vor Ort durch ausgebildete Gesundheitsberater:innen



        
        
          Mehr erfahren >
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    Neue Serie: Medizin aus aller Welt
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        Ayurveda
      

    

    
      
        Leben in Balance
        
        
      

    

    
      

                Jetzt lesen
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            Reformhaus Plus   Ashwagandha Ginseng Komplex, 30 Kapseln
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 24,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
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          -
          Ursprünglicher Preis
          
            24,99
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            Ashwagandha-Ginseng-Komplex, 30 Kapseln - Reformhaus Plus • Mit dem Wissen der Natur einzigartig abgestimmt • Enthält 250 mg Ashwagandha-Extrakt (3...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 30,0 Stück
        
      
      
          (Grundpreis 0,75 € / Stück)
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            Alsiroyal   Ashwagandha bei Stress 30 Kpsl
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            Aktueller Preis
          
          14,79 €
        
        
      


      
        
        
          
            14,79
            -
            14,79
          
        

        
          Aktueller Preis
          14,79 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Sind Sie gestresst? - Kaum einer kann diese Frage zufriedenstellend mit Nein beantworten.  Aber auch wenn Sie ständig unter Stress stehen, muss das...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,046 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 321,52 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 16,49 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 16,49 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            16,49
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            16,49
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,16
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          14,79 €
        
        
      


      
        
        
          
            14,79
            -
            14,79
          
        

        
          Aktueller Preis
          14,79 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
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                    In den Warenkorb
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Raab   Bio Goldene Milch 70g
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 5,90 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            5,90
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            5,90
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,05
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          5,29 €
        
        
      


      
        
        
          
            5,29
            -
            5,29
          
        

        
          Aktueller Preis
          5,29 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Bio Goldene Milch 70g - Raab Curcuma Pulver mit Kokosnussmehl und Zimt Die Goldene Milch von Raab eignet sich hervorragend zur Zubereitung eines wä...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,07 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 75,57 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 5,90 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 5,90 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            5,90
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            5,90
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,05
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          5,29 €
        
        
      


      
        
        
          
            5,29
            -
            5,29
          
        

        
          Aktueller Preis
          5,29 €
        

      

      


          
            *
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Brecht   Cumin Koriander Muskatnuss bio, 60g
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 5,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,05
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          5,39 €
        
        
      


      
        
        
          
            5,39
            -
            5,39
          
        

        
          Aktueller Preis
          5,39 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Cumin-Koriander-Muskatnuss bio, 60g - Brecht Orientalisch-würzig Die Gewürzmischung in Bio-Qualität enthält zu gleichen Teilen drei Exoten der exqu...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,06 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 89,83 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 5,99 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 5,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,05
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          5,39 €
        
        
      


      
        
        
          
            5,39
            -
            5,39
          
        

        
          Aktueller Preis
          5,39 €
        

      

      


          
            *
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Rapunzel   Frühstücksbrei Ayurveda bio 500g
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 5,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,05
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          5,39 €
        
        
      


      
        
        
          
            5,39
            -
            5,39
          
        

        
          Aktueller Preis
          5,39 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Rapunzel Frühstücksbrei Ayurveda bio 500 g Porrige - Starte mit der abwechslungsreichen Vielfalt deines Ayurveda Frühstücks kraftvoll in den Tag De...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,5 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 10,78 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 5,99 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 5,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            5,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,05
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          5,39 €
        
        
      


      
        
        
          
            5,39
            -
            5,39
          
        

        
          Aktueller Preis
          5,39 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
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                Schnelle Lieferung
              
            

            
              Taggleicher Versand bei Bestellungen bis 13.00 Uhr 

            
          

          
        

      
    
      
        
          
            
                
            

          

          
            
              
                Kostenfreie Lieferung
              
            

            
              Kostenlose Lieferung ab 49,00€ Bestellwert

            
          

          
        

      
    
      
        
          
            
                
            

          

          
            
              
                Kauf auf Rechnung
              
            

            
              Mit Klarna Pay Later

            
          

          
        

      
    
      
        
          
            
                
            

          

          
            
              
                Kompetente Beratung
              
            

            
              In Ihrem Reformhaus® vor Ort

            
          

          
        

      
    
  









  
  
    Unterschätztes Mineral
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        Magnesium: der Mineralstoff zum Wohlfühlen
      

    

    
      
        Entspannt und liefert Energie
        
        
      

    

    
      

                Jetzt lesen
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            Magnesium: der Mineralstoff zum Wohlfühlen
          

        

        
          
            Entspannt und liefert Energie
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Alsiroyal   Magnesium 400 CITRAT Trinkgranulat Orange, 20Stk
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 19,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            19,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            19,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,19
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          17,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            17,99
            -
            17,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          17,99 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Magnesium DIREKT Orange, 40Stk. – Alsiroyal  Magnesium: Der natürliche Weg zur Energie! Magnesium* ist ein Mineralstoff, welchen unser Körper nicht...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,1 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 179,90 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 19,99 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 19,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            19,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            19,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,19
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          17,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            17,99
            -
            17,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          17,99 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Raab Vitalfoood   Magnesium Citrat Kapseln 90Stk.
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 14,90 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            14,90
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            14,90
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,14
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          13,39 €
        
        
      


      
        
        
          
            13,39
            -
            13,39
          
        

        
          Aktueller Preis
          13,39 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Magnesium Citrat Kapseln 90 Stück - Nahrungsergänzungsmittel - Raab Vitalfood Magnesiumcitrat ist eine organisch gebundene Form des Magnesiums Die ...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,054 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 247,96 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 13,90 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 14,90 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            14,90
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            14,90
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,14
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          13,39 €
        
        
      


      
        
        
          
            13,39
            -
            13,39
          
        

        
          Aktueller Preis
          13,39 €
        

      

      


          
            *
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        % gespart
      
    
  
            


            

            
              
                
                  
                    In den Warenkorb
                  
                  
  
    
  

                
              

            
          

        
      
    

  


  
    
  

	
  
    
    
    
    

    

    

    
      

      
        
          
            
              
              

  
    
      [image: ]
    

  

  [image: ]



  



            

            


























  
  
  

  
    
      
        
          12% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Rabenhorst   Entspannen mit Magnesium 700ml
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 4,19 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            4,29
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            4,29
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,04
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          3,79 €
        
        
      


      
        
        
          
            3,79
            -
            3,79
          
        

        
          Aktueller Preis
          3,79 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Entspannen mit Magnesium 700ml - Rabenhorst Mit Magnesium und Vitamin B6 Lassen Sie sich verzaubern vom einzigartigen Geschmack vollmundiger roter ...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,7 Liter
        
      
      
          (Grundpreis 5,41 € / Liter)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 4,19 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 4,19 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            4,29
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            4,29
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,04
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          3,79 €
        
        
      


      
        
        
          
            3,79
            -
            3,79
          
        

        
          Aktueller Preis
          3,79 €
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Dr. Grandel   GRANDELAT Magnesium Chelat   120 Stk.
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 20,90 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            22,50
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            22,50
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,20
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          20,19 €
        
        
      


      
        
        
          
            20,19
            -
            20,19
          
        

        
          Aktueller Preis
          20,19 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Dr. Grandel - GRANDELAT Magnesium Chelat - 120 Stk. GRANDELAT Magnesium Chelat enthält pro Tablette 60mg Magnesium. Magnesium trägt zu einer normal...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,068 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 296,91 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 20,90 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 20,90 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            22,50
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            22,50
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,20
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          20,19 €
        
        
      


      
        
        
          
            20,19
            -
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          Aktueller Preis
          20,19 €
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        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Hübner   Magnesium Öl, 60ml
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 10,45 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            10,45
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            10,45
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,10
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          9,29 €
        
        
      


      
        
        
          
            9,29
            -
            9,29
          
        

        
          Aktueller Preis
          9,29 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Magnesium-Öl, 60ml - Hübner Natürlich wirksam gegen Muskelverpsannungen Magnesium-Öl ist ein vielseitig einsetzbares Mineralspray. Es kann zur Haut...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,06 Liter
        
      
      
          (Grundpreis 154,83 € / Liter)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 10,45 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 10,45 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            10,45
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            10,45
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,10
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          9,29 €
        
        
      


      
        
        
          
            9,29
            -
            9,29
          
        

        
          Aktueller Preis
          9,29 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

            


            
              


























  
  
  

  
    
      
        
          11% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
            


            

            
              
                
                  
                    In den Warenkorb
                  
                  
  
    
  

                
              

            
          

        
      
    

  


  
    
  




  
    
  




  
  
    
  









  
  
    Aufräumen für die Psyche
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        Die Kunst des Loslassens
      

    

    
      
        Wie uns Ordnung im Außen zu innerer Klarheit und Gelassenheit verhilft
        
        
      

    

    
      

                Jetzt lesen
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            Die Kunst des Loslassens
          

        

        
          
            Wie uns Ordnung im Außen zu innerer Klarheit und Gelassenheit verhilft
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                  Jetzt lesen

            
              
            
            
        
      

    
  


  









  
  
    Reformhaus® Lieblingsprodukte im April
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        Produkt-Tipps
      

    

    
      
        Von Stefanie Neininger vom Reformhaus® Herrmann
        
        
      

    

    
      

                Zu den Angeboten
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            Produkt-Tipps
          

        

        
          
            Von Stefanie Neininger vom Reformhaus® Herrmann
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                  Zu den Angeboten
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            Lihn   Mandelkerne braun 500g
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 11,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            11,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            11,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,11
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
          11,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            11,99
            -
            11,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          11,99 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Mandelkerne braun 500g - Lihn Köstlich, knackig und extra groß Die Mandelkerne von Lihn sind reine Süßmandeln der Sorte "Non Pareil". Sie wurden mi...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,5 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 23,98 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 11,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            11,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            11,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,11
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
          11,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            11,99
            -
            11,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          11,99 €
        

      

      


          
            *
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                    In den Warenkorb
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Alsiroyal   Mariendistel 90 Kps.
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 38,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            38,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            38,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,38
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          34,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            34,99
            -
            34,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          34,99 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Mariendistel 90 Kapseln = 46,4g - Nahrungsergänzungsmittel - Alsiroyal Die größere Vorteilspackung Die Mariendistel-Kapseln von Alsiroyal enthalten...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,046 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 760,65 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 34,99 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 38,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            38,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            38,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,38
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          34,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            34,99
            -
            34,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          34,99 €
        

      

      


          
            *
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
            


            

            
              
                
                  
                    In den Warenkorb
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Jentschura 7x7 KräuterTee bio 50Stk
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 15,50 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            15,50
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            15,50
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,15
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          13,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            13,99
            -
            13,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          13,99 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Jentschura 7x7 KräuterTee bio 50StkGönnen Sie sich eine echte Wohltat, und hellen Sie ihr Gemüt an kalten ungemütlichen Tagen auf mit einer herrlic...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 50,0 Stück
        
      
      
          (Grundpreis 0,28 € / Stück)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 14,50 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 15,50 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            15,50
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            15,50
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,15
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          13,99 €
        
        
      


      
        
        
          
            13,99
            -
            13,99
          
        

        
          Aktueller Preis
          13,99 €
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           |  / 
        

      
    





        

            


            
              


























  
  
  

  
    
      
        
          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
            


            

            
              
                
                  
                    In den Warenkorb
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Salus   Darm Care Curcuma Bioaktiv Tonikum 500ml
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 34,95 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            34,95
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            34,95
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,34
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          31,49 €
        
        
      


      
        
        
          
            31,49
            -
            31,49
          
        

        
          Aktueller Preis
          31,49 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Darm-Care Curcuma Bioaktiv Tonikum 500ml - Salus Mit Calcium, Magnesium und Vitamin D3 Das Darm-Care Bioaktiv Tonikum wurde speziell dazu entwickel...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,5 Liter
        
      
      
          (Grundpreis 62,98 € / Liter)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 34,95 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 34,95 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            34,95
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            34,95
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,34
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          31,49 €
        
        
      


      
        
        
          
            31,49
            -
            31,49
          
        

        
          Aktueller Preis
          31,49 €
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        % gespart
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
          
        
      

        

        
          
            Sanatura   Akazienfaser bio, 300g
          
          

          
            
          
        


        

        
          
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 13,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            14,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            14,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,13
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          13,49 €
        
        
      


      
        
        
          
            13,49
            -
            13,49
          
        

        
          Aktueller Preis
          13,49 €
        

      

      


          
            *

          

      
        
        
        
        

        
           |  / 
        

      
    





        

        

        
          

          
        

        
          
            Akazienfaser bio, 300g - Sanatura Für eine gesunde und ausgeglichene Darmfunktion sind Ballaststoffe unersetzlich. Die meisten Menschen nehmen dies...


            
              
                Vollständige Details anzeigen
              
            
          

        

          

  
    
      
        
          Inhalt: 0,3 Kilogramm
        
      
      
          (Grundpreis 44,97 € / Kilogramm)
      
    

  

  
  
    
    

    
      

 
    Niedrigster Preis letzte 30 Tage: 13,99 €
  


    

  
  



      


      
        
          
          
          

          
          

          

          

          
            
              
        
        


































  
    

      
        Ursprünglicher Preis
        
          
            
            UVP 13,99 €
          
        
      

    


    
      
      
        
          Ursprünglicher Preis
          
            14,99
          
          -
          Ursprünglicher Preis
          
            14,99
          
        
      

      
        Ursprünglicher Preis
        
            0,13
        
      

    
  

    
      

        

        
          
          
            Aktueller Preis
          
          13,49 €
        
        
      


      
        
        
          
            13,49
            -
            13,49
          
        

        
          Aktueller Preis
          13,49 €
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          10% gespart
        
      
    
    
      
        % gespart
      
    
  
            


            

            
              
                
                  
                    In den Warenkorb
                  
                  
  
    
  

                
              

            
          

        
      
    

  


  
    
  




  
    
  




  
  
    
  









  

    
  


  







  

    
  


  







  
  
    Mehr aus der Reformhaus® Welt
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        Rezept der Woche
      

    

    
      
        Kartoffelsalat mit Bärlauchpesto-Vinaigrette und angebratenem Spargel
        
        
      

    

    
      

                Zum Rezept
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                Reformhaus® Expert:innen-Tipps
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                Gleich anhören
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        Serie: Schadstoffgeprüfte Qualität
      

    

    
      
        Vorteile der neuform® Qualitätssiegel
        
        
      

    

    
      

                Mehr erfahren
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                Aktuell: Wissen, was drin ist

                
                  
                
                
      
    

  


  
    
  



      
      

    
  


  








  Finden Sie ein Reformhaus® in Ihrer Nähe


  
    
      Standort
      
    

    
      Radius
      
        Automatisch
10km
20km
35km
50km
75km
100km
125km
150km
175km
200km
300km
500km


        
      

    

  

  
    
      Bitte Akzeptieren Sie die Cookies, um unseren Filialfinder nutzen zu können.

      Cookie-Einstellungen ändern
    

  


  
  

  






  
  
    Vegetarische und vegane Rezepte

  


















  

  	





  
    
      
        

  
    
      [image: Gemüsespaghetti mit Ajvar und Cashewparmesan ]
    

  

  [image: Gemüsespaghetti mit Ajvar und Cashewparmesan ]



  



      
    

    
      

      
        
          Gemüsespaghetti mit Ajvar und Cashewparmesan
        
      

      
              
              
            
            Glutenfrei  
              
              
            
            Laktosefrei  
              
              
            
            Vegan  
Jetzt wird's bunt und aromatisch: Diese kalorienarmen Gemüsespaghetti kommen mit Ajvar, einer vom Balkan stammenden Würzpaste, auf den Teller. Rein pflanzlich und unglaublich lecker!


        Jetzt lesen

        
          


                                                                                                                                

        
      
    

  



	





  
    
      
        

  
    
      [image: Blitz-Rhabarber-Kuchen]
    

  

  [image: Blitz-Rhabarber-Kuchen]



  



      
    

    
      

      
        
          Blitz-Rhabarber-Kuchen
        
      

      
              
              
            
            Glutenfrei  
Kaffeetrinken unter blauem Himmel – mit diesem Rhabarberkuchen wird es zum Erlebnis. Ein Sahnehäubchen aus Datteln und Cashewkernen liefert natürliche Süße und wertvolle Ballaststoffe. Nicht nur im Frühjahr ein echtes Kaffeetafel-Highlight!


        Jetzt lesen

        
          


                                                                                                                                

        
      
    

  



	





  
    
      
        

  
    
      [image: Bärlauch-Wraps]
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          Bärlauch-Wraps
        
      

      
Schnell gewickelt und in den Picknickkorb gepackt: Diese Bärlauch-Wraps mit Möhrenlachs und Radieschensprossen machen Lust auf Frühling!


        Jetzt lesen

        
          


                                                                                                                                

        
      
    

  






  
    
      Mehr anzeigen

      
        


                                                                                                                                

      
    
  







  
  
    
  





    
        
            
                
                    
                            Immer aktuell mit dem Reformhaus® Newsletter

                            
Tipps und Wissenswertes rund um die Themen Ernährung, Gesundheit und Wohlbefinden sowie News und Gewinnspiele – mit dem Reformhaus® Newsletter sind Sie immer bestens informiert!

                        
                

            
                
                    
                            

                            
                                
                                    
                                        
                                            
                                                
                                                
                                                    Ihre E-Mail Adresse
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    Anmelden
                                                
                                            

                                        

                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                        Ich akzeptiere die Datenschutzbestimmungen


                                                    

                                                
                                            

                                        


                                        
                                        
                                            

                                        


                                    

                                

                                
                                    
                                

                                
                                    
                                

                            

                    
                

            
        

    








  

  
  
  
  






    

        

            
            

            
                
                    




  


      
        Reformhaus®
        
          
  
  


        
      


      
        












	
        
          
          
          Kontakt

      
	
        
          
          
          Presse

      
	
        
          
          
          Mediadaten

      
	
        
          
          
          Kleinanzeigen
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